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IGJ PORADNIK PRZED ROZMOVA Z LEKARZEM

Skorzystaj z tego poradnika, aby przygotowac sie do omowienia swoich obaw z lekarzem. Im wiecej
informacji od Ciebie otrzyma, tym fatwiej bedzie mogt zapewnic dziecku jak najlepsza opieke

() StABA KONTROLA GrOWY

e Lezac na plecach lub brzuchu, dziecko ma problem
Z unoszeniem gtowy i poruszaniem nig na boki

o Gdy lezy na plecach, trzyma gtowe przechylonag
na bok i prawie nig nie porusza

-
Kiedy zaobserwowano objaw po raz pierwszy
(wiek dziecka w miesigcach):

O OSLABIENIE MIESNI KONGZYN

e Lezac na plecach, dziecko stabo sie porusza. Rzadko
podnosi ramiona i nogi, rzadko tez kopie nogami lub
odsuwa rece od ciata

e Ma trudnosci z chwytaniem przedmiotow

-
Kiedy zaobserwowano objaw po raz pierwszy
(wiek dziecka w miesigcach):

O SZYBKIE ODDYGHANIE BRZUSZNE

o Dziecko oddycha szybko, nawet gdy odpoczywa

e Podczas oddychania jego brzuch porusza sie w gore
i w doét bardziej niz klatka piersiowa

-
Kiedy zaobserwowano objaw po raz pierwszy
(wiek dziecka w miesigcach):

O TRUBNOSGI Z KARMIENIEN/POLYKANIERT

o Dziecko ma problemy ze ssaniem lub potykaniem
podczas karmienia z powodu stabych miesni

e Je powoliiztrudem potyka

-a
Kiedy zaobserwowano objaw po raz pierwszy
(wiek dziecka w miesigcach):

O CICHY PLACZ | StABY KASZEL

o Ptacz dziecka wydaje sie cichy i z trudem mozna go ustysze¢
o Dziecko kaszle wielokrotnie i stabo

o Jego kaszel brzmi piersiowo

-
Kiedy zaobserwowano objaw po raz pierwszy
(wiek dziecka w miesigcach):

Uwagi

Uwagi.




INNE ZAUWAZONE OBJAWY

WATPLIWOSCI LUB PYTANIA, KTORE GHCE ZADAG LEKARZOWI

LISTA KONTROLNA DO WYKORZYSTANIA PRZY KONSULTACH

D Umodwiona wizyta

D Sprawdzona lista objawoéw

I:] Filmy lub zdjecia przedstawiajgce objawy do pokazania lekarzowi
E] Pytania do lekarza

UIWAGI W TRAKCIE KONSULTACH
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Niniejszy materiat zostat opracowany przez Novartis wylacznie w celach edukacyjnych i nie zastepuje dyskusji
z lekarzem lub zespotem medycznym dziecka
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